MynununanbHoe OI0IKETHOE 00I1e00pa30BaTEIbLHOE YUPEKICHUE
«Konbuerusckasi oOCHOBHas 0011c00pa3oBaTeIbHAs MIKOJIA»

Sl 2

n3ckag OO

i \ YKTaMBIHICBa
Oy

Pa6ouasi nporpaMmma BHEYPOUHOU AesiTeILHOCTH

«APpJIEeKHHO»
i 5-8 knaccos

ABTOp - COCTABUTEJIb:
Hcaesa JI.B., 3amecturens qupekropa no BP

IMocenoxk Kouabuerus, 2025



I1. Conep:xxanue yueGHOro npeamera, Kypca.

PA3/AEJI 1. OcHOBBI TeaTpaJbHOM KyJAbTYpbI. TeaTp Kak BUA HCKYCCTBA

Ponb TeatpanbHOro uckyccTBa B ((OPMUPOBAHUU JTUYHOCTHU. TeaTp - HCKyCCTBO
KOJUIEKTUBHOE, CIIEKTAKJIb - PE3YJIBTAT TBOPUYECKOTO TPYIa APTUCTOB TEATPA.

Hcropus BO3HUKHOBEHUS TeaTtpa. Buasl TearpanpHoro uckyccra. Kynstypa
MOBEACHUS B TeaTpe. «3putenb» U «panat». CTpyKTypa Tearpa, OCHOBHbIE NPOdeCcChu:
aKTep, pekKUccep, CUEHAPUCT, XyJ0KHUK, rpuMep. TeaTpanbHOE 30aHUE. 3PUTENBHBIN 3all.
Cuena. Mup kynuc. CueHapuii 1 mpaBuiia paboThl ¢ HUM. Bbelpa3uTenbHOe YTEHHE pa3HbIX
TEKCTOB.

PA3JIEJI 2. PUTMOILUIACTHKA

PutmonacTrka MaccoBbIX clieH U 00pa30oB. COBEpIIEHCTBOBAHNUE OCAHKU U MTOXOKH.
Brnanenue cBoum Tenom, cBo0OAa U BBIPA3UTEIbHOCTh ABUKCHHI.

[TocTanoBka TaH1EB (A1 OTAEIBHBIX MHU30/10B).

Paspnen 3. TearpanbHas urpa

Tearpanpubie Urpbl, UMIIpoBU3aLUA. [{eficTBUS ¢ BOOOpaKaeMbIM MPEIMETOM.
[InacTrueckue, pUTMUYECKHUE, MY3bIKAJIbHbBIE UTPBI.

Otioa. CueHndeckuid 3T01. becripeAMeTHBIN 3TIOJT Ha KOHTPAcThI (2 4eIoBeKa, CleHa
pazzesneHa neperopoakoit). Aptuxkynamnus. Pabora Haj AUKIUEH.

PA3EJI 4. DTnka U 3TUKET

«ITUKa», «ITUKET», «ITUKETKa» TakT. 30110TO€ MPaBUIIO HPABCTBEHHOCTH.
KynbrypHblii uenoBek... Kakoit oH?

PA3JIEJI 5. KyJabTypa ¥ TEXHUKA pe4u

Yuumcs ToBOpUTH KpacuBo. PazButue npixanus U cBOOOIBI PEUEBOTO armapara.

[IpaBunbHas apTUKYISALIMS, YETKAs TUKIMEH, pa3HOOOpa3Has HHTOHAITHS.
JIpIXaTenbHbIE U aPTUKYJSLIMOHHBIEC YIIPAaXXHEHUS. BbIpa3uTenbHOE YTEHUE TOA3UH U TIPO3BI.
PaGoTa Hazl BEIPA3UTENBHOCTHIO PEYH.

I11. Ilnannpyembie pe3yabTaThl OCBOEHHUS] Y4eOHOI0 MpeaMeTa

JIn4HOCTHBIE pe3yJbTAThI:

— OCO3HAHHE 3HAYMMOCTH 3aHATUN T€aTpabHbIM UCKYCCTBOM JIsl TUYHOTO
pa3BUTHSL.

- dbopMHupOBaHUE TIEITOCTHOTO MUPOBO33PEHUS, YUUTHIBAIONIETO KYIbTYPHOE,
S3bIKOBOE, JJYXOBHOE MHOT000pa3re COBPEMEHHOIO0 MUPA;

- ATUYECKUE TYBCTBA, ICTETUIECKUE MOTPEOHOCTH, IICHHOCTH U YyBCTBA HA OCHOBE
OMbITa CIyIIaHUS U 3ay4YUBaHUS MPOU3BEICHHUN XyA0KECTBEHHON JIUTEPATYPHhI;

— dbopMupoOBaHUE OCO3HAHHOTO, YBAXKUTEIHHOTO U JOOPOXKENATEIIBHOTO
OTHOILIEHHUSI K PYrOMY YEJIOBEKY, €r0 MHEHHIO, MUPOBO33PEHUIO, KYJIBTYPE; TOTOBHOCTH U
CIIOCOOHOCTH BECTH JUAJIOT C IPYTUMH JIIOABMU U JOCTUTaTh B HEM B3aUMOIIOHUMAHMS;

— dbopMupoBaHuE HPAaBCTBEHHBIX UYBCTB U HPABCTBEHHOT'O MOBEJICHMUS,
OCO3HAHHOI'O U OTBETCTBEHHOI'0 OTHOUIEHHUSI K COOCTBEHHBIM MOCTYIIKAM;



— dbopmMupoBaHuE KOMMYHUKATUBHON KOMIIETEHTHOCTH B OOIIEHUU U
COTPYIHUYECTBE CO CBEPCTHUKAMHU U B3POCIIBIMH B MPOLIECCE TBOPUECKOU JIEATETBHOCTH.

MeTanpeaMeTHBIMH pe3yJibTaTaMU HM3y4e€HUSI Kypca sBisieTcs (OpMUpOBaHUE
CJIEIYIOIINX YHUBEPCAIbHBIX yueOHbIX AeiicTBul (YVY ).

PeryastuBubie YY/I:

* IOHUMATh U IPUHUMATh YU4EeOHYIO 3a]1a4uy, CPOPMYITUPOBAHHYIO YUUTEIIEM;

* YMEHHE OPTraHU30BBIBATh CAMOCTOATENIHbHYIO TBOPUYECKYIO ACSATEILHOCTh, BHIOUPAThH
CpeACTBa AJisl peaju3alyi Xyd0KECTBEHHOTO 3aMbICIIa;

* aHaNM3UPOBATh MPUYUHBI YyCIE€Xa/HEeyclexXa, OCBaMBaTh C TMOMOIIBIO YUHUTENs
MO3UTUBHBIE YCTAHOBKHU THUIIA: «Y MEHS BCE MOIYYUTCH», « €€ MHOroe CMOTy».

* IUIAHUPOBATH CBOW JEWUCTBHUS Ha OTIEIBHBIX 3Tamax pabOThl HaJ BBICTYIUICHHUEM,
MIbECOM;

* OCYILECTBIATh KOHTPOJIb, KOPPEKILHIO U OLIEHKY PE3YJIbTATOB CBOEH JESITEILHOCTH

* OCBauBaTh HavaJIbHbIC (POPMBI TTO3HABATEILHON U TUYHOCTHOU pedieKkcun;
MO3UTUBHOM CAaMOOIICHKH CBOMX aKTEPCKUX CIIOCOOHOCTEH.

ITo3naBarTeabubie Y'Y /I:

OO0yuaronuiics HayYnuTCS:

* MOJIb30BATHCS MPUEMAMM aHANIM3a U CUHTE3a MPU YTEHUH U IPOCMOTPE
BUJICO3AIKCEN, MPOBOJUTH CPABHEHUE U aHAJIU3 TTOBEJICHUS Teposl.

* TIOHUMATh ¥ MPUMEHSTh MMOJYYCHHYIO WH()OPMAIIUIO MTPU BHITIOTHEHUHU 3aJaHUN;

* TIPOSIBIISATh UHIUBUyAIbHBIC TBOPUECKHE CIIOCOOHOCTH IIPU COUMHEHHUH ATIOJIOB,
noadope mpocTermux pudm, YTCHUH IO POJISIM, B MHCIICHU3AITUH.

KommynukatuBubie YV /I:

OOyyaromuiicss Hay9uTCs:

* BKJIIOUATHCA B IUAJIOT, B KOJUIEKTUBHOE OOCYK/IEHUE, TPOSABIATh UHUIIMATUBY U
AKTHUBHOCTB;

*paboTaTh B TpyMIe, YYUTHIBATh MHEHUS TAPTHEPOB, OTIMYHBIE OT COOCTBEHHBIX;

+ oOparaThcs 3a MOMOIIBI0; (OPMYIHPOBATH CBOM 3aTPYIHEHHUS; IOHUMATh CBOU
yCIEX U HEYCTEX;

*[IpeJyiaraTb NOMOILb U COTPYIHUYECTBO IPYTHUM;

* CIymaTh cOOECeHUKA U CIBIIIATh €T0;

* TOTOBApUBAThCS O pacupenesicHuH (YHKIUN U PoJie B COBMECTHOM JEATEeIIbHOCTH,
MIPUXOJIUTH K 00IIIEMY PEIICHHUIO;

+ (hopMyIMpoOBaTh COOCTBEHHOE MHEHHE U TTO3UIINIO;

*YMETh CIYLIATh U CJBIIIATH TOBAPUILEH; MTOHUMATh UX TO3ULIHIO;

* OCYIIECTBIISTH B3aMMHBINM KOHTPOJIb, aJIEKBATHO OIICHUBATh COOCTBEHHOE MOBEJICHUE U
MIOBEJICHUE OKPYKAIOLIHX.

IIpeaMeTHBIE pe3yJbTATHI:

oOydarommecs: Hay4aTcs:

* BBIMIOJIHAThH YIPAXKHEHUSI aKTEPCKOTO TPEHUHTA;

* CTPOUTH ATIOJ B Mape € JF0ObIM MAPTHEPOM;

* pa3BUBATh PEUEBOE JbIXaHUE U MPABUIIbHYIO APTUKYIISIIHUIO;

* y4aTcsi TOBOPUTH YETKO, KPACUBO;

* BUJIaM TeaTpaJIbHOT0 UCKYCCTBAa, OCHOBAM aKTEPCKOIO MACTEPCTBA;

* COUYMHSTH 3TIO/Ibl HA 3aJJaHHYIO TEMY;

*M3y4aTh OCOOEHHOCTH JE€KJIaMal[ii CTUXOTBOPHOT'O TEKCTA U MPO3bIL;

* YMEHUIO BBIPAXKATH pa3HOOOpa3HbIE SMOLIMOHAIBHBIE COCTOSIHUS (TPYCTh, PaOCTh,
351004, YIMBIICHUE, BOCXHIIICHUE, CUACThE).



V. YueOHO-TeMaTHUYECKUH TUIaH
Yuurenn: Hcaesa JInnusa BaagumuposHa
KoaunuecTBo yacoB: 34 yacos, B HeJeJa10: 1 gac

Ne /i Pasnenst KonmnuecTBo yacos
Bceero Teopus ITpakTuka
1. OpraHu3aiioHHOe 3aHSTHE. OcHOBBI 17 5 8
TeaTpaJlbHOM KyJbTypbl. TeaTp Kak BHUJI
HCKYCCTBA
2. Purmonnactuka 3 1 3
3. TeaTpanbHas urpa 7 2 7
4. DTHKA U 3TUKET 2 1 2
5. Kynbprypa u TexHuka 5 1 4
Hroro: 34 10 24







V.KanenagapHo-temaTnyeckoe JIaHMPOBAHUE

Ne Tema 3ansATUA Konnuec TeopeTuyeckue IIpakTuyeckue Jara
n/n TBO HABBIKH HABBIKH Ilnan DakT
4acoB
OCHOBBI TEATPAJIBHOM KYJIbTYPBI. TEATP KAK BUJI UICKYCCTBA

1 BBoanoe 3anartue «4Tto Takoe teatp?». 1 CrnoBapsb: Tearp, Urpa «HazoBu cBoe

OcobeHHoCTH TeaTpa. aKTep, aHIIar, HMSI JTAaCKOBOY.
oyTtadopus,
JIEKOpAIUH.

2 Buasl TeaTpanbHOro HCKyccTBa. 3HAKOMCTBO CO 1 Hpama, komenus,
CTPYKTYpOU TeaTpa, €ro OCHOBHBIMU Tpareaus,
npodeccusMu: akTep, pexuccep, ClieHapucT, WHTEepMEUs
XYJ0KHUK, TPUMED.

3 [lonrotoBka ko JHto yuutens. OOcCyxkaeHue 1 CnoBaps: oaner | [IpencraBbTe pa3Hbie
NEeKOpaluu, KOCTIOMOB, MY3bIKQJIbHOTO IpaMaTUYECKUil; teatpsl. [lonroroska
COIPOBOXKACHUS. Pacipenenenue poseu. Tearp 3BEpEU, | KOCTIOMOB,

KYKOJIBHBI. JIEKOpaLUH.

4 IloaroroBka JIEKOpalii ¥ KOCTIOMOB. 1 Jexopanumu. BripazurenbHoe
Peneturus. Pabora Ham TeMIoM, TPOMKOCTBIO YTEeHHE CTUXOB.
peun.

) I'enepanbHas penetuuus K NOpa3gHuKy JleHb 1
YUUTEIS.

6 AHanu3 BBICTYIUIEHUSI Ha Tpa3aHuke JleHb 1 Yunmcs
yautensi (HEIOCTaTKW, WHTEPECHO JHU OBLIO BBICKA3bIBATh
paboTaTh Haja CIEKTaKIeM, 4TO OyaeM JenaTh OTHOIIICHHE K padoTe,
JaJbIIIe). apryMEHTUPYS

7 Uto Takoe cueHapuii? OOCyXIeHHE CICHAPHUS 1

CKa3ku «PykaBWYKa» HAa HOBBIW JIaJ.




8 BripazurenbHOE UTEHUE CKa3KU 110 POJISIM. 1 Yunmces
BBIPA3UTEIILHOMY
YTCHUIO
9 Kynerypa mnoBenenuss B Tearpe. I[loHsTus 1
«3putenb» U «panary. O6CyxkaeHre crieHapHusl.
10 | TeatpanbHoe 37aHue. 3puTenbHbld 3an. Cuena. 1 Kynucsl, pamna,
Mup Kynuc. ITOJIMOCTKH.
11 | 3makomcTBO ¢ HoBorogummu ckazkamu. Urenue 1 PaboTa HaJl
CKa30K I10 POJISIM. apTUKYJISIITUEH
3BYKOB.
12 | Cuenapuii u npaBuia pabOThI C HUM. 1 Cuenapuii,
CIICHApUCT
13 | Beibop crenapusi ajis mocTaHoBKM Ha HoBbIH 1
ron. Pacnpenenenue  poneii  Cc ydeToM
MOKEJIAaHUH apTUCTOB.
14 | [lonGop MY3bIKaJIbHOTO COTIPOBOKICHUSI. 1 Jlexoparmu
Peneruums. M3rorosnenne nekopanui.
15 | UsroTtoBnenue JeKoparuii, KOCTIOMOB. 1 H3zroTtoBnenue
Penernus. JIEKOpalum u
KOCTIOMOB
16 | 'enepanbHas peneTuIrs Hosoroauero 1
CIICHApPHS.
17 | OGcyxnaenue crnekrakig (ycrex wid Heycmex? 1
OIMMUOKH, HEJOCTATKH).
PUTMOIIVIACTUKA
18 | PurmomnacTrka MaccoBBIX CIIeH U 00pa3o0B. 1 OcaHka, 1 oXoJKa.
CoBepllIeHCTBOBAHUE OCAHKHU U MOXOJIKH.
VYuumMmcs co3gaBath 00pa3bl )KUBOTHBIX.
19 | TBopueckue 3amanust «M3o0pasm», «Boiaum B 1 Yunte  NOKAa3bIBATH
obpasz». «lIpodeccronanb», «Uto OBI 3TO YKUBOTHBIX C
3HAYUIION, «IIepexsary. YnpaxxHeHus IIOMOIIBI0 MUMUKH.




«cX0mHOE TTON0XKEHUEY, « 3EPHBIIIKO

20

My3blKanbHblE  IUIACTUYECKUE  WTPBI U
ynpaxHeHus. Pabora B mapax, rpynmnax, yTeHUe
JUAJIOr0B, MOHOJIOTOB.

PaGora Hax muknuen
U TUIACTHUKOM.

TEATPAJIBHAS UT'PA

21

OTI0OI KaK OCHOBHOE CPEJICTBO BOCITHTAHHS
aKkTepa. DTIOJT — «CPEJACTBO BCIIOMHUTD JKH3HBY
(K.C. CranncnaBckuii).

1 91107,
MOHOIJIOT.

JTHAJIOT,

22

[yTauBbie ciioBecHbIC 3araaku. Halau ommoky
Y Ha30BU CJIOBO ITPaBUJIIBHO.

23

[MoaroroBka ko J{uto 8 Mapta. BriGop crieHOK u
pactipenenenue posei. [logbop My3bIKaTbHOTO
CONPOBOKJCHHUSI.

PabGora
JIBUKEHUSAMUA
CIICHE.

HaJ
Ha

24

FeHepaﬂbHaﬂ peucTnunA. HOI[I"OTOBKa

KOCTIOMOB U ,HGKOpaHHﬁ.

25

O6CY)K,IIGHI/IG MMpasaAHUYIHOT'O BBICTYIIJIICHUA.

YuuTh BBICKA3bIBATH
CBOE MHEHHE,
apryMEHTHpPYH.

26

OTI0OI KaKk OCHOBHOE CpEIICTBO BOCIIMTAHMS
akTepa. becpeaAMeTHbBIN ATIOA HA KOHTPACTHI (2
YeJoBeKa, CIIeHa pa3feieHa MeperopoaKoin).
«PazroBop 1o TemepoHy C  HEBUIUMBIM
ONIOHEHTOM.

27

Cuennueckuii ITIOA: «/nanor —
3BYKONIOJAPAXKAHNE M «Pa3roBOpP» KUBOTHBIX.
(Kypuma — meryx, CBUHBS-KOpPOBa, JIeB-OapaH,
cobaka — KomKa, ABE O00€3bsHBI, OOJbIIas
co0aka — MaJieHbKasi co0aKa)

1 J/n

ZKHUBOTHOC).

«Yranman

[Toka3 «pa3roBopa»
KUBOTHBIX.

IOTUKA U OTUKET




28 | «DTHKay, «ITHKET», «ITHKETKA», HAYUUTHCS UX 1 [To3HaKOMHTH € Upra: « S Hauny, a
pasznuyarb. 30JI0TO€ MPABHIIO HPABCTBEHHOCTHU HOHATUSMU BbI KOHYAMTE...»
«IlocTymait ¢ ApyrumMu Tak, Kak Thl XOTed OBbl, «OTHKAY», «ITUKETY.

YTOOBI MOCTYHAINA C TOOON».

29 |Ilonsitue TaKTa. 3omo0T0€ MIPaBUJIIO 1

HpaBcTBeHHOCTH «Iloctymal ¢ apyrumu Tak,
KaK Thl XOTeJ Obl, YTOOBI MOCTYHAIHN C TOOO.
KYJIbTYPA U TEXHUKA PEYMN.

30 |Yrto Takoe KyJIbTypa M TEXHHMKAa pPEYH. 1
Bripa3uTtenbHOe YTEHUE 033U U TIPO3bI.

31 | Yuych roBOpUTH KpacuBo. UTO 3HAUYMT KPACHBO 1 [To3HaKOMHTH Cc | YuuTh BBICKA3bIBAThH
roBoputh? «CKBEpHOCIIOBHE... O3TO BCernaa HOHSTHSIMU CBOE MHEHHE,
TUIOXO WJIM MHOTAA XOPOIIO?». «CKBEPHOCJIOBUEY». | apTyMEHTHPOBATH

32 | Kynbrypa u TexHuka peud. B mupe mociosuil, 1 [IpouzHecenue
IOTOBOPOK, CKOPOTOBOPOK. CKOPOT'OBOPOK o

ouepeid C pa3HbIM
TEMIIOM W  CHJIOU
3ByKa, C pa3HbIMU
WHTOHAILIMSIMHU.
33 | BelpasuTenpHOE YTCHHE TI033UHU U MPO3HI. 1 PabGora Hajg qUKIMEN.
34 | [locuaenku 3a KpyribM ctosioM: «Hammm ycnexu 1

U Hepoctatku». Mrorm paboter 3a roa. Ilokas
3apaHee  IMOJITOTOBJIICHHBIX  CAMOCTOSITEJILHO
CIIEHOK M3 IIKOJBbHOM KU3HHU.
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VII. IlporpammHoe U yueOHO-MeTOAUYeCKOe o0ecneyeHue
Jluteparypa aJs1 yYuTeJIA:
bapsesa JI.b. u np. Tearpanu3oBanHble Urpsl-3aHatus ¢ netbmu.. — C-I1., 2001.
bemomknna U.b. u ap. Tearp, rae urparot neru. — M., 2001.
Bbypos A.I'. Pexwuccypa u nenaroruka. M. 1987. (b-uka "B mnomomp Xymox.
camonesaTenbHocTH". N 23).
Bunokyposa H.K. PazButue TBopueckux cnocodHocret yyamumxcs. — M., 1999.
INanenun E.P. lllkonbueii Teatp. CI16. 1999
Jlureparypa st 00y4ar0UXCH
['a60e T.A. bbuib - HeObulb. Pycckue HapojHble CKa3KH, JETreH[bl, MPUTYU.-
HoBocubupckoe KHIKHOE U3/1aTeabCTBO, 1992
Herckas snnuknoneaus, T.12 «ckycctBo».- M.: «IIpocsemenue», 1968.
HNuTepHer — pecypcsl
Nmena.org- nomymnsipHo 06 uMeHax u ¢pamunusax http:// www.imena.org
World Art - mupoBoe uckycctBo http://www.world-art.ru
MartepuajibHO-TeXHHYECKOe o0ecreyeHne:

10.KommbroTep ¢ BbIxooM B MHTEpHET

11. Aynuo- ¥ BU€03anucH, Mpe3eHTalnu

12.Marepuain aJi U3rOTOBJIECHUS PEKBU3UTA U HJIEMEHTOB KOCTIOMOB;
13.PexBU3UT 151 3TIOJJOB U HHCLEHUPOBOK.



	VII. Программное и учебно-методическое обеспечение

